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Apja vasesztergályos volt. Hat elemit végzett, majd szabósegéd volt 1930-tól. 1932-ben lett a
KIMSZ tagja, a következő évtől a szabók szakszervezetében sejttitkár. 1938-tól részt vett a
spanyol polgárháborúban, 1939-ben Franciaországba internálták és bebörtönözték, 1941-ben
Németországba szökött, majd hazatért és betanított gépmunkás volt. 1944-ben Csepelen,
valamint Kispesten vett részt az illegális mozgalomban. 1945-től az MKP kispesti, majd Pest
megyei szervezetének a vezetőségi tagja, majd 1946-1947-ben az MKP Szatmár megyei
pártbizottság tagja. 1946-ban a Kispesti Nemzeti Bizottság, 1945-ben az ideiglenes
képviselőtestület tagja 1948-tól a Külügyminisztérium munkatársa, előbb Belgrádban,
1949-1951-ben a berni követségen, majd Teheránban diplomáciai szolgálatot látott el.
1953-ban, Brüsszelben diplomáciai ügyvivő, 1954 és 1956 között külügyminiszter-helyettes volt.
1956-ban hágai követ. 1957-ben a Magyar Vöröskereszt főtitkára, majd a Magyarok
Világszövetsége főtitkára volt. 
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