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Nyolc általános iskolai osztályt végzett, majd tanulmányait a közgazdasági technikum pénzügyi
tagozatán folytatta. Eredetileg mezőgazdasági munkás volt, majd az 1950-es évek végétől a
Szabolcs-Szatmár megyei Nőtanács titkára. 1945-ben belépett a Magyar Kommunista Pártba,
MDP, majd 1956. november 4-étől MSZMP tag volt. 1958. november 16. és 1967. január 28.
között országgyűlési képviselő, mindkét alkalommal a Hazafias Népfront Szabolcs-Szatmár
megyei listájáról szerzett képviselői mandátumot, második alkalommal már Kovács Károlyné
néven.
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